
Mit dem sechsmonatigen Grundkurs Physika-
lische Therapie (GPT) am BFW Würzburg wer-
den blinde und sehbehinderte Menschen auf 
eine Umschulung zum*zur Masseur*in/med. 
Bademeister*in oder zum*zur Physiothe-
rapeut*in vorbereitet.   

Die Teilnehmenden arbeiten an mobilen, seh-
behindertengerechten bzw. blindheitsgemä-
ßen PC-Arbeitsplätzen und erlernen die Grund-
lagen der allgemeinen und speziellen Anatomie 
(Schwerpunkt Bewegungsapparat), Physiologie, 
medizinischen Terminologie und Bewegungs-
lehre. Unterrichtseinheiten in Textverarbeitung 
und Deutsch ergänzen den Kurs.  

Ein einwöchiges Schnupperpraktikum in einer 
Praxis oder Klinik gewährt weitere Einblicke in 
die gewünschte Ausbildungsrichtung. 

Nach abgeschlossenem Grundkurs beginnt für 
beide Ausbildungsrichtungen die weitere Be-
rufsausbildung in Mainz (April und Oktober) bzw. 
in Nürnberg oder Chemnitz (September). 

Das Angebot steht auch Menschen mit ande-
ren gesundheitlichen Einschränkungen offen.
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Das Wichtigste in Kürze
Aufnahmevoraussetzungen:
• Ziel Physiotherapeut: Realschul- oder 

Hauptschulabschluss und abgeschlossene 
mind. zweijährige Berufsausbildung

• Ziel Masseur: Hauptschulabschluss oder 
abgeschlossene mind. einjährige Berufs-
ausbildung

• i. d. R. Abklärung der beruflichen Eignung
• falls nötig blindentechnische Grundausbil-

dung (BTG) oder Reha-Vorbereitungslehr-
gang (RVL)

• stabile psychische und physische  
Konstitution

Dauer:  6 Monate
Beginn: März und September
Prüfung: BFW Würzburg

Ihre Ansprechpartnerin:
Dr. Dorothea Ackermann
Tel. 0931 9001-831
Fax 0931 9001-105
dorothea.ackermann
@bfw-wuerzburg.de


